Accueil / Vos services / Enfance et scolarité / Restauration scolaire

RESTAURATION SCOLAIRE

LA CANTINE

La cantine de I'école de Tigeaux accueille une soixantaine d’enfants. Elle a été créée en 2007 suite a I'agrandissement de I'école et a I'ouverture d’une

troisieme classe a la rentrée 2017.

Les éléves qui restent dans I'enceinte scolaire a I’heure du déjeuner sont pris en charge par Sylvie, Evelyne, Myriam, Sandrine et Christian.

La fourniture des repas est assurée selon le principe de la liaison froide par un prestataire extérieur qui livre quotidiennement des plats

nutritionnellement équilibrés.
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Betteraves vinaigrette

Omelette

Pommes vapeur

Yaourt sucré [

Fruit de saison

_é Plat Fait Maison
@ Label Rouge
Y| Viande Bovine Francaise

Pl
’@ “Produits Locoux

@ Plat Végétarien

Produit Lszue de I'Agriculture Biologique
MSC Péche Durable
Haute Valeur Environnementale

Appellation d'Origine Protégée

| 5/p: SansPorc  S/V: Sans Viande

| - L'ensemble des vinaigrettes. mayonnaises et sauces d'accompagn
| maison

I * Plat contenant du porc
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https://www.tigeaux.fr/votre-commune/
https://www.tigeaux.fr/vos-services/
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https://www.tigeaux.fr/vie-locale/
https://www.tigeaux.fr/sujets/actualites/
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Tomates Concombre & la menthe [fij
Lasagnes Bolognaise (pc)7i Nuggets de poisson E ~
E
Yaourt aromatisé Tartare ail et fines herbes £
Palet Breton Fruit de saison
S/V : Lasagnes végétarienne

o e e e e e e = e =
I
INFORMATIONS:
A plat Fait Maison P5] Produit Tssue de IAgriculture Biologique :
@Lﬂhel Rouge. MS5C Péche Durable 1
g}Viunde. Bovine Frangaise \‘ﬁj Haute Valeur Environnementale ! S/P: Sans Porc _SN g V\'um‘le.
= | - Lensemble des vinaigrettes. mayonnaises et sauces d'a
e N D *
% Produits Locaux Appellation dOrigine Protégée I - Plat contenant du pore
I
I

@ Plat Végetarien
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SEMAINE 20 - DU 12 AU 16 MAI 2025

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

Crépe au fromage

Cordon bleu

Chou-fleur

Gouda

Carottes répées

Chipolatas grillées* &

Résti aux légumes

Yaourt aromatisé

Melon

Croustillants au fromage

Coquillettes Lt

Fruit de saison prg Compote de pommes Muffin
S/V : Poisson pané
5/V': Pané blé tomates mozzarella S/P: Saucisses de volaille grillées
INFORMATIONS :

£ piat Fait Mai mpdfl de PAgricullure Biologi
at Fait Maison roduit Tssue de PAgricullure Biolagigue

@ Label Rouge

"7 | Viande Bovire Frangaise
s

‘%ary Produits Locaux
-

D Plat vegitarien

MSC Péche Durable
Haute Valeur Environnementale

Appellation dOrigine. Protégée

5/P: Sans Porc  5/V : Sans Viande
- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompa

~* blat contenant du parc



armor cviszine , )
i St e MENUS ECOLE TIGEAUX @: =

MAINE 21 - DU 19 A

Al 2024

Tomate vinaigrette [ij Salade Grecque Melon
Omelette Chili con carne (pe) T Burger de veau a la moutarde A

Pommes Rissolées Printaniére de légumes
Fromage frais aux fruits Saint Morét Mimolette

Galette pur beurre Fruit de saison ¢ Ananas au sirop

S/V : Poisson en sauce 5/V : Falafel en sauce
- INFORMATIONS.

_‘% Plat Fait Maisen Produit Issue de I'Agriculture Biologique

Salade grecque : concombre, fomates, féta, cignons

Haute Valeur Environnementale 5/p: Sans Pore  5/V: Sans Viande - L'ensemble des vin

d'accampagnement sont faites maisan

~
= | Viande Bovine Frangaise

Pl

——
iy Produits Locaux @ Appellation dOrigine Protégée

'@ Plat Végétarien Lo T s s s s

-* plat contenant du pore

I
I
@ Label Rouge E¥P), MSC Péche Durable :
1
I
1
I
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SEMAINE 22 - DU 26 AU 30 MAI 2025

Melon vert Tomate vinaigrette 45

Boulettes de beeuf sauce au curry
Lasagnes végétariennes (pc)

Pommes necisettes

5/P: Sans Porc  5/V @ Sans Viande
L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagne
- * Plat contenant du porc

Y= | Viande Bovine Frangaise Haute Valeur Environnementale

g
z
Yaourt aromatisé Emmental J [ ! ’t
L =i
. . o
Fruit de saison Compote de pommes
S/V : Boulettes de sarrasin
| INFORMATIONS
_‘% Plat Fait Maison Produit Tssue de I Agriculture. Biologique: I
;@Lﬂbgl Rauge R MSC Péche Durable 1
I
1
I

iy Produits Locaux @ Appeliation 'Origine Protégée

Plat Vigétarian
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CEuf dur (mayonnaise en dosette)

Réti de dindonneau sauce tomate

Coquillettes

Mimelette

Compote pommes fraises

S/V : Pané fromager

Saucisson a |'ail*

Hachis parmentier (pc) 7 £

Petit suisse aux fruits

Fruit de saison

S/P : Terrine de poisson
S/V : Terrine de poisson / Parmentier de
poisson

Carottes rapées lat ]

Boulettes végétales et
lentilles garnies (pc}=

Yaourt au sucre de canne

Croisillen aux pemmes

A plat Fait Mai
at Fait Maison

@ Label Rouge

‘f'- Vionde Bovine Frangaise

P

‘f:«! Produits Locaux

@ ot vigetarien

Produit Lssue de I'Agriculture Biologigue
MSEC Péche Durable
Haute Valeur Environnementale

Appellation d'Origine Protégée

5/P Sans Porc  5/V : Sans Viande
- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises ef sauces d'accampa

-* plat contenant du porc
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SEMAINE 24 - DU 09 AU 13 JUIN 2025

LUNDI

MARDI

MERCREDI

e B

Tarte au fromage

Cordon bleu

Haricots verts

S/V : Poisson pané

Fromage frais aromatisé

Fruit de saison

Pastéque [P

Mixed grill *

Taboulé &

Yaourt & boire

T

Cookies

S/P : Mixed grill sans pore
5/V : Poisson pané

L piat Fait Maison

& '§ Label Rouge

"= | Viande Bavine Frangaise
=

oty Produits Locaux

* Plat Végétarien

Praduit Tssue de IAgriculture Biologique
MSC Péche Durable
Haute Valeur Environnementale

Appellation o Origine Protégée

INFORMATIONS:

Mixed grill* : chipolatas, merguez

5/p: Sans Porc  5/V: Sans Viande
- L'ensemble des vinaigrettes. mayonnaises et sauces d'accompagi

~* blat contenant du porc
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Pastéque

MENUS ECOLE TIGEAUX 9 =

Tomate vinaigrette

Jambenneau aux petits légumes™ Fish and chips (pc) sm2

Beignets de brocaolis

Fromage fouetté

Fruit de saison

S5/P : Réti de dinde
S/V : Falafel en sauce

Yaourt aux fruits

Galette bretonne

Melon charentais Ffi

P
Raviolinis ricotta épinards (pc)

Cantafrais

Eclair au chocolat

-% Plat Foit Maison

@ Label Rouge
7| viande Bovine Frongaise

o
' Produits Locaux

@ Plat Végétarien

Ji] Produit Tesue de PAgriculture Biologique
ERED), M5C Péche burable

Haute Valeur Environnementale

@ Appellation d'Origine Protégée

Fish and chips : beignets de poisson, frites, sauce tartare

5/P: Sans Porc  5/V : Sans Viande
- Lensemble des vinaigrettes, mayannaises et sauces daccompagr

- * plat contenant du pore



armor cuiszine

fa cvinae kraditionaelle av semvice de la collectivité

K

MENUS ECOLE TIGEAUX

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

Betteraves (stock)

Boulette de poulet fagon kefta

Gratin de légumes

Yaourt sucré

Radis beurre

Raviolis au beeuf gratinés (pc)
(stock)

Fromage frais aromatisé [}

Melon

Couscous "boulettes végétales" (PC)-5

Yaourt aromatisé

Madeleine Mousse au citron Pétisserie
S/V : Falafel en sauce S/V : Raviolis au fromage
-%‘
A plat Fait Maison W Produit Tsue de FAgriculture Biologique.
= ar o INFORMATIONS:

@ Label Rouge

v(: Viande Bovine Frongaise

Fi
doryt
sy Produits Locaux

Plat Végétarien

ISC PEche Durable

Houte Valeur Environnementale

@) Appellation d'Origine Protégée
& s g g

5/P: Sans Porc  5/V : Sans Viande

- Lensemble des vinaigrettes, mayonnaises ef sauces d'accompagn

- * blat cantenant du pore



armor cuisine

service de la

Pizza

CEufs durs

Epinards a la créme

Palet breton

MENUS ECOLE TIGEAUX

ﬁT

SEMAINE 27 - DU 30 juin AU 04 Juillet 2025

Radis beurre

Haché de beeuf & la tomate %

Penne

-
o

Yaourt aromatisé

Tomme blanche

Fruit de saison

5/V : Poisson pané

Tomate [fj vinaigrette

Paélla (pe) &4

Petit Louis

Compote de pommes

5/V : Paélla de la mer (pc)

A piat Foit Maison

@ Lebel Rouge

7 Viande Bovine Frangaise

Poteys
u&g" Produits Locaux

& bt vegerarien

Eﬁ Produit Tesue de [‘Agricutiure Biologique
BRI, MSC Pache Durcble

(%5 Haute Valeur Environnementale

@ Appellation d'Origine Protégée

DOCUMENTS A
TELECHARGER

Formulaire d’inscription a la cantine

Réglement intérieur

Tarifs de cantine

Salade surprise : pites, fomates, mais

5/P: 5ans Porc  5/V : Sons Viande

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces diaccompag

- * plat contenant du pore

MAIRIE DE TIGEAUX



https://www.tigeaux.fr/wp-content/uploads/2022/08/FICHE-DE-RENSEIGNEMENTS.pdf
https://www.tigeaux.fr/wp-content/uploads/2024/08/REGLEMENT-CANTINE-2024-2025.pdf
https://www.tigeaux.fr/wp-content/uploads/2024/08/DELIBERATION-26-TARIFS-DE-CANTINE-ET-REGLEMENT.pdf

28 rue du grand Morin
77163 Tigeaux
01.64.04.32.90

Nous contacter

Copyright 2025 Mairie de Tigeaux


tel:01.64.04.32.90
https://www.tigeaux.fr/contactez-nous/
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